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Wettkampf: 5 km weiblich Altersklasse: 40 bis 44 Jahre

1 Jarchow Berit Techentin 00:27:5548

2 Hann Elke Malk-Göhren 00:28:31116

3 Sommer Uta Karstädt 00:29:5814

4 Mahler Katja SG 03 Ludwigslust 00:31:31193

5 Henninghausen Karin Malk Göhren 00:31:3366

6 Meier Beate 00:42:15101

Wettkampf: 5 km weiblich Altersklasse: 45 bis 49 Jahre

1 Bahlhorn Ria Tripkau 00:27:5970

2 Eggert Silke LWL 00:30:4788

3 Kruse Vivi Medizin SN 00:31:0173

4 Retzlaff Doris LWL 00:33:4255

5 Lux Silke Güstrow 00:33:5012

Wettkampf: 5 km weiblich Altersklasse: 50 bis 54 Jahre

1 Hartleben Birgit TriFunGüstrow 00:29:198

Wettkampf: 5 km weiblich Altersklasse: 55 bis 59 Jahre

1 Basedow Regina TuS Hohnstorf/Elbe 00:27:4492

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 12 bis 13 Jahre

1 Meyenburg Lukas SVF N.-Glewe 00:51:46235

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 16 bis 17 Jahre

1 Hubatsch Carl vereinslos 00:54:30226

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 20 bis 29 Jahre

1 Kruse Dennis RST Dassow 00:38:35204

2 Hyzy Patrick Phönix Lübeck 00:39:33223

3 Khachatryan Aram SG 03 Ludwigslust Boxen 00:45:54304

4 Eggert Paul Frisch auf Neu Lüblow 00:49:48212

5 Köster Alexander Neu Wulmtorf 00:49:49258

6 Rieland David FF LWL 00:49:50261
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7 Müller Nico FF LWL 00:50:15260

8 Sonka Mathias Hamburg 00:50:29225

9 Klein Michael Post Ludwigslust 00:52:03290

10 Merta Sven 00:53:16313

11 Klempert Lukas LWL 00:53:54264

12 Koop Thomas Frisch auf Neu Lüblow 00:58:14214

13 Rösler Dennis LWL 00:59:40263

14 Schröder Steffen SVF N.-Glewe 01:00:28236

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 30 bis 34 Jahre

1 Wattenberg Sebastian Hannover 00:49:21250

2 Jacob Robert Schwerin 00:50:14218

3 Dittert Daniel 00:53:53297

4 Heiden René 00:59:06295

5 Stiller Enrico LWL 01:00:29265

6 Tietz Robert 01:00:47317

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 35 bis 39 Jahre

1 Hellwig Raik Radgiganten 00:40:58202

2 Frenz Jürgen TriFun Güstrow 00:49:59315

3 Marschner Peter 00:57:05319

4 Müller Stefan Schwerin 01:02:03201

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 40 bis 44 Jahre

1 Kohler Ralf Hamburg 00:46:02249

2 Kleindienst Jörg Eintracht Salzwedel 00:51:31267

3 Lutz Andreas TSV Empor Zarrentin 00:52:33221

4 Krause Thomas 00:53:35298

5 Wolf Carsten SG 03 Ludwigslust 00:56:08234

6 Bösch Tobias Ludwigslust 01:01:45285

7 Pose Axel Rastow 01:02:22244

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 45 bis 49 Jahre
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1 Schmiedeberg Nils TriFun Güstrow 00:37:21288

2 Mosel Wolfgang Aufbau Boizenburg 00:37:48279

3 Hormann Jörn TSG Wittenburg 00:41:02268

4 Woitzik Andreas Lowland Runners Rostock 00:43:45394

5 Leonhardt Frank Post Telekom Schwerin 00:44:09248

6 Lerbs Bernd SG Aufbau Boizenburg 00:46:05278

7 Hormann Hendrik TSG Wittenburg 00:48:09272

8 Bahlhorn Torsten SG Tripkau 00:48:38253

9 Saß Holger 00:49:29292

10 Jarchow Rüdiger Techentin 00:53:27243

11 Schütz Rainer LC Bentwisch 00:55:42242

12 Eggert Ralph Lüblow 00:57:07396

13 Brede Bernd LG LWL 00:57:14230

14 Hubatsch Carsten vereinslos 01:00:40227

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 50 bis 54 Jahre

1 Hinz Jörg 00:44:40262

2 Steinbeck Raimar 00:46:13293

3 Voltermann Uwe 00:48:07269

4 Schwanbeck Ralf Feuerwehr Schwerin 00:48:16296

5 Saß Burkhard Neustadt-Glewe 00:49:30291

6 Stanke Detlef LG Parchim 00:49:31211

7 Frindt Andreas 00:51:48275

8 Janner Matthias Schwerin 00:52:04219

9 Göttsching Holger Pampow 01:00:25287

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 55 bis 59 Jahre

1 Krakow Manfred LG Hennebeck 00:44:06256

2 Rußbüldt Gerald TriFunGüstrow 00:46:23222

3 Waschulewski Norbert 00:50:56277

4 Kron Dietrich LG Parchim 00:53:15302

5 Dieckmann Christian LG CD Ludwigslust 00:56:04303
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6 Jauert Fred 00:56:45312

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 60 bis 64 Jahre

1 Hrubesch Reiner 00:51:52281

2 Rochlitz Claus-Peter LG Parchim 00:58:06207

3 Winkel Hans-Gerhard 00:58:12309

4 Schlott Burkhard LG Parchim 01:00:14300

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 65 bis 69 Jahre

1 Höhnke Udo Post Telekom Schwerin 00:46:16395

2 Tschittschke Kurt TSG Wittenburg 00:50:31271

3 Rauch Fritz Retgendorf 01:07:01255

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: 70 bis 74 Jahre

1 Kuhnert Paul Tus Hohnstorf 00:55:0775

2 Bänsch Berthold Lübz 00:55:55286

Wettkampf: 10 km männlich Altersklasse: über 74 Jahre

1 Schulze Winfried Eintracht Salzwedel 01:04:25246

2 Eggers Dietrich Post Telekom Schwerin 01:17:08228

Wettkampf: 10 km weiblich Altersklasse: 20 bis 29 Jahre

1 Likenberg Anne-Kathrin Post Telekom Schwerin 00:43:57397

2 Behn Franziska SC Lüchow 00:49:10259

3 Heiden Christiane LWL 00:59:0478

4 Merta Julia 01:09:35314

Wettkampf: 10 km weiblich Altersklasse: 30 bis 34 Jahre

1 Reichenbach Tanja 00:58:35294

2 Gamisch Daniela Ludwigslust 01:01:46284

Wettkampf: 10 km weiblich Altersklasse: 35 bis 39 Jahre

1 Dettmann Kathrin LG LWL 00:56:25232

2 Zahl Diana SV Neustadt-Glewe 00:57:06274

3 Schrickel Andrea LWL 01:01:2576
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Wettkampf: 10 km weiblich Altersklasse: 40 bis 44 Jahre

1 Kiehn Carmen Aufbau Boizenburg 00:50:46280

2 Buss Silvia SV-Blau-Weiß-Perleberg 00:54:44266

Wettkampf: 10 km weiblich Altersklasse: 45 bis 49 Jahre

1 Fiddecke Claudia Herren Steinfeld 00:47:22205

2 Westphal Karina TV Gellersen 00:49:26252

3 Völker Simone 00:52:20307

4 Brede Dorian LG LWL 00:52:31231

5 Ihde Heike SV Banzkow 00:54:06310

6 Kolm Petra 00:55:15308

7 Wohlfart Ines Grabow 00:56:10306

8 Kralowetz Susanne 00:56:44301

9 Lübcke Christine 00:57:21311

10 Rössler Katrin Laufteam Klein-Krams-Glaisin 01:11:56398

Wettkampf: 10 km weiblich Altersklasse: 50 bis 54 Jahre

1 Neitzke Ellen TSG Wittenburg 00:57:48270

2 Beckmann Astrid LG LWL 00:59:16233

3 Jauert Petra Klein-Krams-Glaisin 01:11:54399

Wettkampf: 10 km weiblich Altersklasse: 55 bis 59 Jahre

1 Lambrecht Marianne SV Traktor Zachun 01:05:12316

Wettkampf: 10 km weiblich Altersklasse: 65 bis 69 Jahre

1 Brandt Annelore Grün Rot Wittenb. 01:03:01238

Wettkampf: 15 km männlich Altersklasse: 20 bis 29 Jahre

1 Pankow Martin TSG Wittenburg 00:59:45427

2 Kase Maximilian Rostock 01:08:54463

3 Heißner Christian 01:28:30417

4 Meyer Enrico Heiddorf 01:32:31419

5 Langner Christian 01:36:22462
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